MENU-ESTIVO-P!

PARTENZA 28/09/2026 -MENU' BASE

ATENQVC 202672027

1A SETTIMANA

2" SETTIMANA

3" SETTIMANA

4" SETTIMANA

Pasta al tonno

Caprese (mozzarella e pomodoro)

Pane comune

Frutta fresca

Fusilli al sugo di tonno

Ricotta
Spinaci vapore

Pane comune

Frutta fresca

Gnocchi al pomodoro e basilico

Frittata

Insalata verde

Pane comune

Merenda artigianale

Risotto allo zafferano

Frittata al formaggio

Pomodori all'olio evo

Pane comune

Frutta fresca

Pasta al pesto

Frittata al formaggio
Pure
Pane comune

Merenda artigianale

Passato di verdura con farro

Hamburger di manzo(vitellone)
Fagiolini all'olio
Pane comune

Frutta fresca

Riso all'olio

Polpette di patate,uova e provola

Pomodori all'clio
Pane comune

Frutta fresca

Pasta con pomodoro e olive

Platessa impanata

Finocchi all'olio evo
Pane comune

Frutta fresca

Crema di lenticchie con pasta

Cotoletta di pollo

Carote all'olio evo
Pane comune
Frutta fresca

Lasagne al pesto

Lonza alla pizzaiola

Insalata verde
Pane comune
Frutta fresca

Crema di legumi con pasta

Cotoletta di mare

Zucchine trifolate
Pane comune
Frutta fresca

Pizza margherita

1/2 pr cotto

Insalata verde
Pane comune
Frutta fresca

Pasta al ragu di vitellone

Formaggio
Insalata verde

Pane comune

Frutta fresca

Pasta al pomodoro e basilico

Lenticchie brasate

Carote julienne

Pane comune

Merenda artigianale

Pasta al ragu di verdure

Fusi di pollo al forno
Fagiolini all'olio evo

Pane comune

Frutta fresca

Pasta al pomodoro e basilico

Arrosto di lonza agli aromi
Patate in insalata

Pane comune

Frutta fresca

Pizza margherita

1/2 pr cotto

Finocchi gratinati

Pane comune

Frutta fresca

Ravioli di ricotta e spinaci al burro

Cuore di merluzzo gratinato

Erbette all'olio

Pane comune

Frutta fresca

Piadina prosciutto e formaggio

Insalata verde e pomodori

Pane comune

Frutta fresca

Insalata di riso/orzocon prosciutto
cotto, olive,tonno e mais

Fagiolini all'olio

Pane comune

Merenda artigianale

* | piatti contrassegnati con I'asterisco potrebbero essere preparati con alimenti congelati/surgelati all'origine
Eventuali variazioni di nenu potrebbero verificarsi per problemi di approvvigionamento.




